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La tradizionale foto-cartolina delle passeggiate con il Kurhaus;
a destra la piscina dell'Istituto fisioterapico in via Ottone Huber

a storia delle Terme di Merano € indisso-

lubilmente legata a quella di Merano

citta di cura. Gia nel 1522 I’'imperatore
Carlo V mostrava di apprezza-
re il mite clima del Burgravia-
to e incluse nel suo tragitto
verso sud un prolungato sog-
giorno in riva al Passirio. I
nobili e i cittadini abbienti
dell’intera Europa seguirono
il suo esempio. Tuttavia la na-
scita vera e propria della loca-
lita di cura va fatta risalire al
1836. A quel tempo apparve
una pubblicazione scientifica
del medico civico dottor Josef
Waibl riguardante il clima
particolarmente salutare della conca merane-
se. Anche la principessa Schwarzenberg sog-
giorno in citta in quello stesso anno. Del suo
seguito faceva parte il medico personale Jo-
hann Nepomuk Huber: che come altri aveva
notato gli effetti benefici del

Anche grazie ai soggiorni della principessa Sissi
A cavallo tra Ottocento e Novecento registrato
in media oltre un milione di turisti all’anno

da.
Sissi, prima calamita per il turismo. Nel

1850 si diede vita al primo “Comitato di cura”
di Merano, che doveva occuparsi della costru-
zione del nuovo stabilimento di cura. Nel cor-
so dei decenni successivi, il

clima e delbuva locale e com In.un volumetto Mo sindaco Joset Yalentin
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in Tirolo, i suoi dintorni e il latte e aria fluivano da tutte le regioni
SU0 ima, incxe Qeserve  della conca meranese S5 moraihia ashurgica o

ro di latte, dell’uva e sulle vi-
cine sorgenti minerali). Hu-
ber vi descriveva Merano come una fonte salu-
tare in cui aria, acqua e latte avevano qualita
tali da poter posporre notevolmente la natura-
le fine della vita. Il volumetto venne letto a
Vienna nei circoli dell’alta nobilta e diede un
considerevole impulso al turismo meranese.
Pressoché nello stesso periodo il medico me-
ranese Eduard Kuhn elogiava Merano come
luogo ideale dove i tubercolotici potevano ri-
stabilirsi. Perfino le giornate invernali erano
gradevoli a tal punto che gli era consentito tra-
scorrere diverse ore all’aperto senza risentir-
ne e rafforzare i propri polmoni passeggian-
do. Per quanto riguarda le malattie del tratto
digestivo, i problemi cardiaci e circolatori co-
me pure le malattie dei reni e delle vie urina-
rie, Eduard Kuhn consigliava invece la cura
dell’ uva, ancor oggi conosciuta ed apprezzata.
Gia verso il 1840 venne aperto a Maia Alta
uno stabilimento idroterapico ad acqua fred-

«Piu visibilita per il complesso»

Il Passirio da barriera a trait d'union fra due anime della citta

russi e inglesi la citta diven-
ne un’apprezzata localita di
cura.

Nel 1870 giunse a Merano I'imperatrice Eli-
sabetta, la celebre Sissi, che con le figlie Gise-
la e Valerie soggiornd a Castel Trauttman-
sdorff. A Merano la malaticcia Valerie miglio-
ro sensibilmente e questa notizia venne am-
piamente diffusa dai giornali del tempo. Quan-
do I’autunno seguente Sissi si mise nuovamen-
te in viaggio alla volta di Merano, le cifre dei
visitatori raddoppiarono e da quel momento
la nobilta europea qui si diede appuntamento.
Giusto in tempo per cogliere questo momento
di splendore, nel 1874 venne inaugurato il nuo-
vo Kurhaus. Nella sala di lettura si potevano
trovare oltre cento quotidiani, un segno del-
I’'internazionalita del pubblico presente.

Piu di un milione di pernottamenti. Per
ospitare i villeggianti sorsero ville e hotel, che
in parte contrassegnano ancor oggi la fisiono-
mia di Merano. Le case offrivano bagni caldi e
freddi in molte versioni e con ogni sorta di ac-
cessori. Venne edificato un Kurmittelhaus
(istituto fisioterapico) nelle forme eleganti del
liberty; in una sala destinata alle cure idropi-

Anni ruggenti con passerella
della nohilta mitteleuropea

niche si somministravano varie acque minera-
li. Su ordine del dottor Tappeiner, nel portica-
to lungo il Passirio vennero poste delle sedie a
sdraio destinate ai tubercolotici, affinché po-
tessero godersi I’aria fresca. In questo modo
la citta di cura precorse i cele-
bri sanatori antitubercolari
svizzeri, cosi come li ha de-
scritti Thomas Mann nel suo
romanzo “La montagna in-

L'opera di Franz
Tappeiner permise

Bagni nell'acqua radioattiva nei primi
anni di funzionamento dell’attivita termale

giornate colme di nostalgia. Arthur Schni-
tzler si innamord qui perdutamente, Chri-
stian Morgenstern si sposo a Maia Alta e lavo-
ro alla stesura del suo “Pal-
mstrom”, Rilke e Hoffman-
nsthal composero poesie d’oc-
casione, Stefan Zweig si esta-
siava: “Nord e sud, citta e
campagna, Germania e Italia,
tutti questi contrasti scivola-
no dolcemente uno nell’altro,
(...) quasi utilizzando una
scrittura tondeggiante la na-
tura ha scritto con lettere va-
riopinte la parola pace nel
mondo.”

Da stazione climatica a
localita termale. Lo scoppio della Prima
guerra mondiale pose una fine repentina a
questa pagina del turismo meranese. Passeg-
giate e alberghi si svuotarono improvvisamen-
te. E solo lentamente che la citta di cura si av-
vio verso la ripresa, e la svol-
ta avvenne nel 1933, quando
un geologo scopri dell’acqua
contenente radon su Monte
San Vigilio. Quella che fino

cantata”. alla citta di divenire ad allora era stata una stazio-

A cavallo tra Otto e Nove- NS ne climatica divenne una lo-
cento Meranof conobbeAuna tra le pm amalte calita 1termale. Nlel &940 I'ac-
vera e propria fioritura. Ante- P 7 qua oligominerale di Monte
riormente alla prima guerra localita di cura San Vigilio venne incanalata

mondiale vennero registrati
in media piu di un milione di
pernottamenti all’anno. La
maggior parte dei visitatori
nobili trascorreva in media cinque settimane
in citta. L’istituto fisioterapico attraeva magi-
camente gli ospiti. C’erano bagni in vasche di
lusso, una piscina, bagni pubblici, docce, un
bagno di vapore, oltre a metodi di trattamento
del tutto nuovi come bagni radioattivi, vibro-
massaggi, impacchi di fango ed altro.

Una “Norvegia subtropicale”. Tuttavia la
fama leggendaria di Merano era ed é determi-
nata dal paesaggio ameno e dal clima mite in
cui, davanti alla scoscesa quinta montuosa
del gruppo di Tessa, prosperano palme e ogni
tipo di piante esotiche. La scelta delle piante
mediterranee, promossa in special modo dal
dottor Tappeiner, conferi alla citta e ai suoi
dintornila fama di un’oasi paradisiaca in mez-
7o ai ghiacciai, dove uva, vino e una gran va-
rieta di frutta addolcivano la vita all’ospite.

Fritz von Herzmanovsky-Orlando, che sog-
giorno a lungo a Merano, ha ribattezzato la
citta una “Norvegia subtropicale” per via di
questo paesaggio. Egli amava Merano al pari
di molti altri artisti. Nella pensione Ottoburg
Franz Kafka, malato di tubercolosi, trascorse

a sud dell' arco alpino

per la prima volta fino all’isti-
tuto fisioterapico. Il gas nobi-
le in essa contenuto, il radon,
si rivelo estremamente sano
e benefico, e cosi giunsero a Merano ospiti
sempre pitl numerosi. L’acqua si dimostro
particolarmente curativa nel caso di pazienti
con problemi circolatori o con malattie delle
vie urinarie, nonché disturbi respiratori e di-
gestivi.

Storia di ieri. Nel 1958 venne fondata la
“Societa Azionaria Lavorazione Valorizzazio-
ne Acque Radioattive” (Salvar) che nel 1972
aprile Terme di Merano, alimentate dalle sor-
genti radioattive di Monte San Vigilio. Le ap-
plicazioni terapeutiche comprendevano bagni
di fango, idromassaggi, cure inalatorie e cure
idropiniche, oltre ai bagni nella grande pisci-
na coperta. Nel 1982 la societad muto il proprio
nome da Salvar in Meraner Kurbad Ag - Ter-
me di Merano Spa. Un ultimo, lieve cambio di
denominazione e datato 2004, quando la so-
cieta é divenuta Terme Merano Spa: ma que-
sta é storia di oggi.

|| DALV ESTERND |
Parola all architetto
Salvo Di Silvestro

Merano sta vivendo una
transizione che non é esagera-
to definire epocale per via del
nuovo centro termale. Nei
secoli la citta ha conosciuto
una forte espansione: da pic-
colo borgo medievale stretto
da mura, a citta perla del turi-
smo altoatesino. Uno svilup-
po che ha trovato il suo punto
forte nel corso dell’Ottocento
grazie all’avvio dell’industria
turistica. Ma é soprattutto du-
rante il Novecento che la
citta ha conosciuto la trasfor-
mazione pill importante la-
sciandosi alle spalle il suo
passato rurale. Uno sviluppo
urbanistico che ha portato
nel tempo la citta a raggiunge-
re e toccare i territori di altri
comuni vicini, in modo parti-

colare Lagundo, e a trovarsi
aggredita da un intenso traffi-
co proveniente dalle valli li-
mitrofe, soprattutto dalla Pas-
siria. Di qua la necessita di
trovare uno sbocco che con-
senta alla citta, liberata dalle
auto, di darsi quell’isola pedo-
nale rimasta nei sogni.
L’architetto Salvo Di Silve-
stro, dello studio X-Tern, pri-
ma di approdare a Merano ha
maturato esperienze lavorati-
ve in Olanda e Inghilterra.
Ha avuto occasione di vedere
all’estero progetti di forte im-
patto sulle citta e quindi non
lo sorprendono le polemiche
che hanno accompagnato la
costruzione delle nuove Ter-
me. «In occasione della mo-
stra di architettura organizza-

ta in un’ala del Pavillon des
fleurs I’anno scorso avevo as-
sistito all’inaugurazione del
Mercatino di Natale - afferma
- e la prima impressione era
stata quella che la citta finis-
se sul Passirio. In seguito mi
sono sforzato a immaginare il
quartiere termale ultimato e
la nuova piazza che sorgera a
livello della passeggiata. Ho
“visto” le due anime piu belle
della citta unite da un sempli-
ce gesto progettuale che, pur
avendo portato all’abbatti-
mento di alberi secolari ai
quali i meranesi erano affetti-
vamente legati, é frutto di un
ragionamento  urbanistica-
mente corretto. Il fiume - pro-
segue l’architetto - non & piu
una barriera ma entra a far

Il complesso

termale
€ visto anche
come ponte di
collegamento
tra le due
sponde
eI Passirio

parte di uno scenario unico
che collega il Corso Liberta al
nuovo complessoy.

Le vecchie Terme erano
avvolte nel verde e prima
di accedervi si aveva la sen-
sazione di entrare in una
sorta di foresta. Lei proba-

bilmente non aveva avuto
la fortuna di vedere quel
paradiso.

«Questo e sicuramente ve-
ro ma devo anche dire che
quando sono arrivato a Mera-
no ho impiegato un po’ di tem-
po a localizzare l’area della

vecchie terme. I1 complesso
non aveva quella visibilita
che sirichiede per certe strut-
ture. Ora tutti sapranno che
cosa c’e al di 1a del fiume an-
che se I'impatto con gli edifici
dovra essere somatizzato da
chi ha ancora negli occhi i ce-
dri maestosi».

Lei quindi e favorevole a
questa soluzione?

«Quando si giudica un’ope-
ra architettonica non bisogna
limitarsi al solo discorso este-
tico ma valutare anche i prin-
cipi che hanno ispirato la fa-
se progettuale. Non va dimen-
ticato che il progetto della
Terme esce vincitore da un
concorso internazionale al
quale hanno partecipato piu
di cento studi europei».



