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Prendere la farina, le uova, l'acqua e il sale e con un movimento rotatorio delle
mani formare delle pallottine di farina che vengono ulteriormente tagliate con il col-
tello.
In una pentola, mettere l'olio, la cipolla e far soffriggere. A questo punto prendere il
soffritto e metterlo in una pentola contenente l'acqua. Quando l'acqua sta per bolli-
re, mettere i granetti e portarli a cottura. Cospargere di formaggio pecorino.

Piji la farina, l'òva, l'acqua e lo sale e mucinènno co' lle mani fa' tutte pallottèlle
de farina che po' triti co' ju corteju. A na cazzaroletta ci mitti l'oju, la cipolla e fa' frie.
Dopu che ha sfrittu lo reùtichi 'endru a n'atra cazzaròla addo' sci messa l'acqua.
Quandu questa sta pé iscì a bbullì ci jitti 'endru ji granitti e fa' bbullì finu a quandu
non sò cotti. Quandu che ji cacci tanna avé la cunzistenza quasci come la pulènda.
Na bbella 'ncaciata 'e picurinu e sò prondi.

NNaa ''oottee ssee ffeecc''eeaa mmaaggnnaa'' aallllee ffee''mmmmoonnee cchhee aallllaattttee''eennoo ppeecccchhee'' ssee ''iiccee''aa cchhee
ffeeccee''aa vviinnii'' ttaanndduu llaattttee ppee'' jjii cciittuullii..

QQuueessttoo ppiiaattttoo eerraa ppaarrttiiccoollaarrmmeennttee iinnddiiccaattoo ppeerr llee ddoonnnnee cchhee aallllaattttaavvaannoo,,
sseeccoonnddoo llaa ttrraaddiizziioonnee,, iinnffaattttii,, qquueessttaa ppiieettaannzzaa ffaacceevvaa pprroodduurrrree ppiiuu''ù llaattttee
uuttiillee ppeerr aallllaattttaarree iill nnaasscciittuurroo..
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la farina, l'òva, l'acqua,
l'oju d'uliva, la cipolla, lo sale 

e lo caciu picurinu rattatu.

Farina, uova, acqua, olio d’oliva,
la cipolla, il sale e formaggio

pecorino grattugiato


