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Jagneju caeiu e ova

Mitti 'endru a na cazzardla j'agnéju tajatu a spezzatinu co' 'mpo’ d'acqua,
nu pizzicu de sale e fa' bbulli. Na 'ote che bbolle, dopu quattro-cingue
minuti, ci mitti j'ovu sbattutu co' llo picurinu; appena che j'ovu s'ha asso-
datu, rammuri ju gasse. Sta attendu a facci remané nu pocu 'e sughittu.

a,nello cacio ¢ uovo

injredienii

agnello avanzato dalla

cottura al forno tagliato
a spezzatino, uovo,
pecorino grattugiato.
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In una pentola mettere I'agnello con un po d'acqua. Una volta raggiunto
il bollore aggiungere dopo 4-5 minuti 'uovo sbattuto e il formaggio; appe-
na l'uovo si rapprende, spegnere il fuoco. E' opportuno che ci rimanga un
po di liquido.

TRASLOCHI

NAZIONALI-INTERNAZIONALI

ROMANO

67100 LAQUTEA FIA STEFAND BANTUCCT, 7

TEL 0862307187 CELE 3M.81 71532 = 149.0939024




