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La città, erta su un colle,
guarda da una parte verso il
mare e tutt’intorno verso i
monti e le vallate offrendo
panorami tra i più suggestivi
della regione e meritando, per
questo, il titolo di “balcone
d ’Abruzzo”. Le sue origini si

perdono nella
leggenda: la
tradizione at-
tribuisce la
sua fondazio-
ne ai Greci,
ad Ercole o ai
Pelasgi men-
tre la più ac-
creditata vuo-
le che la città
sia stata co-
struita da
Achille che la
chiamò Teate.
Certo è che i
numerosi siti

archeologici hanno accertato
la presenza di popolazioni
italiche. Ridotta in macerie,
dal figlio di Carlo Magno, ri-
sorge faticosamente sotto i
Normanni che l’arricchirono
di  palazzi e monumenti facen-
do della città una delle sue sedi
preferite; non a caso, proprio
nella sua cattedrale bandì la
prima Crociata e, più avanti,
fu dichiarata Metropoli degli
Abruzzi.
 L’intero patrimonio archeolo-
gico della città costituisce il
cuore del Museo Nazionale
Archeologico custode gelosis-
simo del Guerriero di
Capestrano simbolo misterio-
so della terra abruzzese. Ad
esso si uniscono il museo
diocesano, la Pinacoteca Ba-
rella, il Teatro Marrucino e le
chiese di San Francesco, San
Domenico e San Giustino.
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